


Дни недели Младшая подгруппа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная
группа

Понедельник 9.00-9.10 Развитие
речи( чтение художественной
литературы)
10.20.-10.30 Физ-ра
(на свежем воздухе)

9.00-9.15 Развитие
речи( чтение
художественной
литературы)
10.20.-10.35 Физ-ра
(на свежем воздухе)

9.00-9.20Развитие
речи(чтение
художественной
литературы)
10.20.-10.40 Физ-ра
(на свежем воздухе)

9.00-9.25 Развитие речи
( чтение художественной
литературы)
10.20.-10.45 Физ-ра
(на свежем воздухе)
15.50 – 16.15 –
Аппликация/лепка

9.00-9.30 Развитие речи
( чтение художественной
литературы)
10.20.-10.50 Физ-ра
(на свежем воздухе)

Вторник 9.00-9.10- Рисование
10.20-10.30- Музыка

9.00-9.15- Рисование
10.20-10.35- Музыка

9.00-9.20- Рисование
10.20-10.40-Музыка

9.00-9.25- Рисование
10.20-10.45-Музыка

9.00-9.30- Рисование
9.40-10.10- Музыка
15.50 – 16.20 -ФЭМП

Среда 9.00-9.10- Природа и
окружающий мир 10.20.10.30-
Физ-ра

9.00-9.15- Природа и
окружающий мир
10.20.10.35-Физ-ра

9.00-9.20- Природа и
окружающий мир
10.20-10.40-Физ-ра

9.00-9.25- Природа и
окружающий мир
10.20-10.45-Физ-ра
15.50 – 16.15-
Развитие речи

9.00-9.30- Природа и
окружающий мир
10.20-10.50-Физ-ра
15.50 – 16.20
Развитие речи

Четверг 9.00-9.10- Развитие речи
9.40-9.50- Музыка

9.00-9.15- ФЭМП
9.40-9.55- Музыка

9.00-9.20-ФЭМП
9.40-10.00- Музыка

9.00-9.25- ФЭМП
9.40-10.05- Музыка

9.00-9.30- ФЭМП
9.40-10.10- Музыка

Пятница 9.00-9.10- лепка/
конструирование
10.20-10.30-Физ-ра

9.00-9.15-
Аппликация/лепка/
Конструирование/ручной
труд
10.20-10.35-Физ-ра

9.00-9.20-Аппликация/
лепка/конструирование\ру
чной труд
10.20-10.40- Физ-ра

9.00-9.25- ручной
труд/конструирование
10.20-10.45-Физ-ра

9.00-9.30-
Лепка/конструирование
/Аппликация
10.20-10.50-Физ-ра


